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Deutsch Wagram

Neuer Spenden- und TeilnehmerInnenrekord beim Jubiläums-Benefizlauf
zugunsten des Kinderhospiz Sterntalerhof - mehr dazu auf Seite 2.

„Der Weg ist das Ziel“ beim 1o. ULT Benefizlauf
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Neuer TeilnehmerInnen- und
Spendenrekord beim 10. 

Benefizlauf 2014
Bericht von Günter Pauser

Der Union
Lauftreff
Deutsch-Wa-
gram veran-
staltete am Sa,
01.03.2014
bereits zum
zehnten
Mal einen
Benefizlauf
unter dem
Motto „Lau-
fend-Wal-
kend
spenden“.

Günter Pauser, Obmann der Sportunion
Deutsch-Wagram konnte ca. 140 spenden-
freudige SportlerInnen begrüßen. Nach
einem gemeinsamen Gruppenfoto schickte
Bgm. Friedrich Quirgst bei sonnigem Lauf-
wetter die SportlerInnen aller Altersklassen auf
die Strecke. Zur Stärkung während des Laufes gab
es eine Labestation bei der Pizzeria „La Passerella“
in Gerasdorf. Bis dorthin hatten die SportlerInnen
leichten Rückenwind, der nach einem selbst gewähl-
ten Wendepunkt als Tempobremse für alle Läufe-
rInnen und WalkerInnen diente. 
Anschließend spendeten die SportlerInnen 
€ 1,- pro zurückgelegten km. Insgesamt wurde
an diesem sonni-
gen Nachmittag
eine Strecke von
ca. 1500 km zu-
rückgelegt. 

Beim anschließen-
den Buffet im
Marchfeldka-

nalgebäude mit Bier vom Fass der Firma
Storchenbräu, der einzig(artig)en Brauerei im
Marchfeld, spendeten die Läufer/innen ein zweites
Mal. Eine weitere Möglichkeit zu spenden (und zu
gewinnen) gab es bei der Verlosung von zahlrei-
chen Sachpreisen. 
Ein Dankeschön an alle Spenderinnen und Spender.
Der Gesamtbetrag von € 3.120 wurde vom
Union Lauftreff Deutsch-Wagram auf € 3.200 auf-
gerundet und konnte vom Sektionsleiter Peter
Hofbauer an Mag. Harald Jankovits vom
„Sterntalerhof“ übergeben werden. 

Damit beträgt die gesamte Spendensumme (bei
den bisher 10 durchgeführten Benefizläufen, 1x Tsu-
namihilfe, 1x Kinderkrebshilfe, 5x Sterntalerhof, 2x
Aktion Kinderherz) bereits € 25.000 und die
Sportunion Deutsch-Wagram bedankt sich bei allen
Personen und Firmen (wie z.B. der RRB Gänsern-
dorf, Zweigstelle Deutsch-Wagram) für ihre Un-

terstützung, die
auch heuer wie-
der zum großarti-
gen (nicht nur)
finanziellen Er-
folg dieser Ver-
anstaltung
beigetragen
haben.

2 Union News 44

Hans & Günter an der Benefizlauf-Front

Auch eine
Gruppe der
Volksschule

Deutsch-
Wagram 
war beim 

Jubiläumslauf
wieder dabei!

Gruppenfoto mit Auto vom Starterfeld vor dem Marchfeldkanalgebäude

v.l.n.r.: Peter Hofbauer, Günter Pauser, Gabriele Kurtz, Harald 
Jankovits, Bgm. Friedrich Quirgst, Gerald Wagner, Otto Wögenstein
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Fritz Quirgst, Vanessa Rögner, Conny Newetschny

Gerhard Pauser und Sabine Hofbauer 
„glücklich“ bei der Tombola

Beer-Tender Otto

Laufen entlang des Marchfeldkanals
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v.l.n.r.: Rosemarie besucht das Alligators-Punschstand-
Trio Helli, Uschi und Dani

Alligators beim Deutsch-
Wagramer Faschingsumzug,

am 04.03. 2014
Bericht von Dani Quirgst

„Traditionen sind da, um aufrecht erhalten
zu werden“... 

und so verhält es sich auch mit unserer alljährlichen
Teilnahme am Deutsch-Wagramer Faschingsumzug!

Heuer machten wir, die UDW Alligators, es uns zur
Aufgabe, den bunten Faschingsumzug um motivie-
rendes Meeresrauschen zu bereichern.
Nachdem das Wasser für AlligatorInnen eine ver-
traute Lebenswelt darstellt, lag es auch nicht fern,
den heurigen UDW-Frühlingsball unter das Motto
„Into the Sea“ zu stellen. Und so wurde am Fa-

schingsdienstag vom schön de-
korierten Wagen aus die Werbe-
trommel gleichermaßen für
Basketball und Frühlingsball
gerührt.
Ebenso bereicherten wir den Marktplatz auch wie-
der um eine UDW Alligators-Punschhütte, bei
der Punsch und Semmeln zugunsten des Alligators

Nachwuchs verkauft wurden.

Der große Dank gilt an dieser Stelle wieder
allen, die zum Gelingen unseres „Auftritts“ bei-
getragen haben.
Danke an Uschi & Harpo fürs Punsch kochen,
Anna-Maria und den WU16 Mädels fürs Wagen
dekorieren, Lukas Wittmann als Fahrer sowie
allen, die am Wagen mitgefahren sind und allen,
die in der Punschhütte geholfen haben.

Alligators Wagen mit MeeresfreundInnen

Kaum zu glauben, aber wahr - Hannes Quirgst ist 30 Jahr!
Wir gratulieren dir sehr herzlich zum deinem runden Geburtstag und freuen uns über deine weiter
so dynamisch bleibende (wie am Foto unterhalb) und wertvolle Vereinsarbeit für die UDW als Alli-
gators Nachwuchskoordinator, Basketballspieler und -trainer, Jugendreferent & viel viel mehr!

Hannes (30) in Action
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UDW Basketball Saison
2013/14 „Seitenblicke“

Bericht von Mag. Hannes Quirgst

Nach der Semesterferienpause befinden sich die
meisten Alligators-Teams nun inmitten der „hei-
ßen Phase“ der Saison, in der es um die Endplat-
zierungen der Meisterschaften geht.

Leider kann dies das Herren-Landesligateam
nicht von sich behaupten, denn die Mannschaft von
Trainer Ronni Drah musste sich letztendlich mit
Platz 6 in der Meisterschaft zufrieden geben und hat
damit die PlayOffs doch deutlich verpasst. 

Die ganze Saison verlief wie auf einer schiefen
Ebene – die Vorbereitung verlief auf Grund von Ver-
letzungen, Urlauben, etc. alles andere als optimal
und in dieser Tonart ging es auch weiter. Viele
Spiele wurden unglücklich und vor allem unnötig
verloren, so dass die PlayOff-Chancen ab Jänner
wohl nur noch theoretisch bestanden.

Immerhin zeigte man gegen Ende der Saison einige
ansprechendere Leistungen – dennoch ist Platz 6
für den Kader und die Erwartungshaltung
eindeutig zu wenig. Daher werden bereits jetzt

die Weichen für die kommende Saison gestellt, denn
wie heißt es so schön: „Nach der Saison ist vor der
Saison.“ 

An dieser Stelle möchte sich das Herren-Team bei
den zahlreichen treuen Fans bedanken, die
uns bei den Spielen  immer lautstark unterstützen.
Im nächsten Jahr wollen wir uns für diese Unter-
stützung in Form von vielen Siegen revanchieren!

Das Herren 2. Klasse Team spielt heuer eine
sehr starke Saison. Zwar wurde im Qualifikations-
turnier der Aufstieg unter die besten 4 Teams nur
knapp verpasst (nur die Punktedifferenz im direkten
Duell entschied), doch nun streben Peter Go-

rondy, Philipp Vavra, Dominik Lippert
und Co den 5. Platz an. Beim Heimturnier
konnten 2 Siege eingehfahren werden – so soll
es weitergehen!

„Airtime“
nach der
Rückkehr

von 
seinem

Auslands-
semester

für
Matthias

Mayer

Weidi beim Aufbau der Offense

Chrisi und Lukas - David und Alex im Hintergrund
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Fortsetzung von Seite 5

Das Damenteam vom Trainerduo Hannes
Quirgst und Alex Schleining spielt eine sehr
wechselhafte Saison: starken Leistungen folgen
leider immer wieder schwache Spiele und unnötig
hohe Niederlagen. Die nötige Konstanz ist das
größte Manko im Team, sonst könnten bereits
mehr Siege zu Buche stehen. Dennoch hat das
junge Team auch heuer wieder einige Fort-
schritte gemacht und hofft, am Saisonende
noch den einen oder anderen Sieg einzufahren.

Die U19-Burschen vom Trainertandem Chris-
toph Scheidl und Lukas Hofer haben heuer lei-
der den Sprung ins obere PlayOff verpasst.
Verletzungen oder das Fehlen wichtiger Spieler

haben dazu beigetragen,
dass sich das Team oft
unter Wert geschlagen
hat. Erfreulich ist je-
doch, dass sich viele
Spieler individuell wei-
terentwickeln konnten
und sich schön langsam
für „höhere Aufgaben“
empfehlen.

Im Gegensatz dazu
schaffte das MU16
Team von den
Coaches Hannes
Quirgst und Lisa

Schweinberger ungeschlagen den Sprung ins
obere PlayOff, wo man nun auf die Top-Teams
aus Niederösterreich trifft. In den ersten Spielen
konnten gegen Klosterneuburg und Traiskirchen
deutliche Siege gefeiert werden, während man gegen
die bisherige Nummer 1 im oberen PlayOff,
Mödling, nur knapp verloren hat. Ein Platz unte-
ren den ersten 3 ist daher mehr als realistisch – alles
andere wäre eine Draufgabe.

6 Union News 44

Paula & Lisa

TURHAN DEMIRASLAN

TÜREN MONTAGE

Leopold Kunschakgasse 83 / Haus 7
2232 Deutsch Wagram

Tel.: 0676 - 51 - 78 - 450
Fax: 02247 - 51 - 263

turhandemiraslan@hotmail.com

Lisa und Judith verteidigen den Zug zum Korb

Alex & Martin
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Der Vorstand der Sportunion Deutsch-Wagram sowie das 
Ballkommitee laden sehr herzlich ein zum

UDW im Internet

http://udw.at
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Fortsetzung von Seite 6

Ähnlich erfolgreich ist auch unser MU14
Team unterwegs. Die Burschen vom Trainerteam
Lukas Hofer und Lisa Schweinberger gehören
zu den besten Teams in NÖ. Nur gegen Klosterneu-
burg musste man im oberen PlayOff eine denkbar
knappe Niederlage hinnehmen – hier brennen die
Burschen bereits auf Revanche im Heimspiel.
Auch Platz 1 NÖ ist hier in Reichweite und würde
gleichzeitig die Qualifikation für das ÖMS-Final-
turnier bedeuten.

Die WU16 Mädels von
Trainerin Anna-Maria
Wagner und „Assistent“
Sektionsleiter Harpo
Quirgst haben sich in der
heurigen Saison stark ver-
bessern können, was sich
auch in vielen Spielen
zeigt. Sowohl individuell als auch mannschaftstak-
tisch wurden große Fortschritte gemacht, was be-
reits einige Siege bedeutete!

Die Mädels und Burschen der U12-Mann-
schaft von den beiden Trainerinnen Steffi Kohl-
hofer und Johanna Lukas haben eine recht
schwere Saison bisher hinter sich, konnten aber in
den Spielen gegen die Top-Teams aus Niederöster-
reich phasenweise ihr Potential aufzeigen. Nun
spielt man im mittleren PlayOff und will sich dort
eine gute Ausgangsposition für den Final Day er-
spielen.

Ähnliches gilt für das U10 Team von Andrea und
Rainer Urbanetz. Die Burschen und Mädchen
machen hier tolle Fortschritte und konnten schon
einige Siege feiern. Beim Final Day wird sich
schlussendlich zeigen, wie gut man am Saisonende
abschneiden kann.

Nicht unerwähnt sollen auch unsere Jüngsten, die
Mikros, bleiben, welche ebenfalls von Andrea
und Rainer Urbanetz betreut werden und einmal
pro Woche den spielerischen Zugang zum Basketball
erlernen.

8 Union News 44

YOGA INDIVIDUELL

Yoga (Verbindung Körper, Geist und Seele) und Körperar-

beit:

„Durch Asanas und Abfolgen von Körperbewegungen

sowie im Einklang mit den verschiedensten Atemübun-

gen wird bewusste Selbstwahrnehmung möglich.“

Definiere dein Zentrum, erkenne deine Grenzen, akzep-

tiere diese und bleib vorerst einfach dran.

In der Meditation verbinden wir uns mit der innersten

Kraftquelle und erfahren vollkommene Stille, inneren

Frieden und Entspannung. 

Ab 18.9.2013 jeden Mittwoch von 19.00 bis 20.30 Uhr

im Turnsaal der Voksschule D.-Wagram, Friedhofallee 11.

bitte mitbringen: Matte + Decke 

Kosten: Schnuppern € 5,-

10er Block € 95,-

Der Einstieg in den Kurs ist jederzeit möglich. Ich freue

mich auf dein Kommen.

Angela Berger nähere Auskünfte: Tel. 0650-9217766

Yoga-Trainerin email: berger.angela@gmx.at

 

 

v.l.n.r.: Lisa Schweinberger, Elias Wlasak, Andrija Milosavie-
jevich, Robert Nolte, Matthias Pejcl, Martin Wustinger und

Lukas Hofer
Jan Kvasnicka, Patrick Foll, Lukas Kaiser, Matthias Krat-

schmar, Johannes Raymann, Nickolay Martysevich
Simon Marek und Jakob Quirgst
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Infos:
Jumping® Kids ist ein besonders effektives Fitness-
Programm auf speziell entwickelten Trampolinen. 
Das Training besteht aus verschiedensten Sprüngen, dy-
namischen Sprints, Balance- und Muskelaufbau-Übungen
– verpackt in Spiele und Musik. Gleichzeitig lernen die
Kinder das Gleichgewicht zu halten, den Körper zu stabi-
lisieren und Arme und Beine zu koordinieren.

Die Bewegung auf dem Trampolin ist ein kontinuierlicher
Wechsel von Anspannung und Entspannung, von Belas-
tung und Entlastung. Muskeln, Gelenke und Sehnen wer-
den bei der Auf- und Abbewegung auf dem Trampolin
beansprucht und trainiert. Ganz nebenbei reagieren die
Kinder beim Hüpfen und Springen Anspannung und Ag-
gressionen ab.
Jumping ist somit der ideale Ausgleich zum langen Sitzen
in der Schule.

Eine Jumping Kids Einheit dauert 45 Minuten
und kostet 8 Euro. Da ich nur eine begrenzte
Anzahl an Trampolinen zur Verfügung habe, ist
es unbedingt erforderlich sich für die
Einheit anzumelden!

JUMPING KIDS – neue Beginnzeiten:

Montag, 16 Uhr: Little Jumpers für Kinder ab 5
Jahren (mit Kerstin)

Montag, 17 Uhr: Big Jumpers für Kinder zw. 9
und 12 Jahren (mit Kerstin)

Dienstag, 16:30 Uhr: Little Jumpers für Kinder
ab 5 Jahren (mit Katharina)

Dienstag, 17:30 Uhr: Big Jumpers für Kinder bis
12 Jahre (mit Katharina)

Kontakt: Kerstin Scharmitzer 0699/12580215
oder kerstin@wirsindfit.at

Union News 44 9

Ankündigung Jumping Party

Samstag 10. Mai. 2014 in der
NMS/BORG Turnhalle

3 Stunden Spaß, Sport und Aktion rund ums Tram-
polin!

Einlass: 16:30 - Beginn:17:00
Ende: 20:00 Uhr

Anmeldung unter 
www.wirsindfit.at/specials

Wir freuen uns schon, Dich auf der ersten Jum-
ping Party Österreichs zu treffen!

Kerstin Scharmitzer: 0699/12580215 
Barbara Tryfoniuk: 0699/18104044

Anonymous Jumper beim Faschingsumzug
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Uhrmachermeister

Georg Wittmann

UHREN- UND SCHMUCKREPARATUREN ALLER ART

Bockfließer Straße 32

(vis à vis Marchfelderhof)

2232 Deutsch Wagram

Tel.: 02247/2502

E-Mail: uhren.wittmann@aon.at

Senioren WM in Budapest
Bericht von Günter Pauser (50)

Am Donnerstag, den
27.03.2014 war ich
bei der Leichtathle-
tik Indoor Masters
WM in Budapest in
der AK 50 dabei.
Nachdem ich im Vor-
jahr anlässlich meines
50. Geburtstags von

meinen Vereinskollegen/innen den
Start bei der Hallen-WM als Geschenk bekam,
trainierte ich im Winter einmal pro Woche im Dusi-
kastadion, um nicht "Letzter" zu werden.
Aufgrund meiner angegebenen "Wunschzeit" (11:15
Minuten) war ich im langsameren 1. Zeitlauf am
Start. Ich lief von Anfang an am Ende des Feldes ge-
meinsam mit 2 Ungarn und einem Deutschen. Nach
10 Runden (2 km) lag ich auf Platz 8 und hoffte, die-
sen halten zu können. 

Im Ziel war ich
überglücklich
über meine
Zeit und ließ die
tolle Stimmung
dieser WM noch
lange auf mich
wirken. 
Auf diesem Weg
möchte ich mich
noch einmal bei

allen für dieses tolle Geburtstagsgeschenk be-
danken.

Results: Event 274  M50 3000 Meter Run
=======================================

Name Age Team Finals   H#
=======================================
Finals                                                            

1 Ribeiro, Georges M52 France 8:56,16   2
2 Pelletier, Gilles M51 France 9:05,91   2
3 Nilensjo, Bo Goran M50 Sweden 9:28,12   2
4 Van Cauteren, Toon M53 Belgium 9:32,31   2
5 Cowhie, Paul M50 Ireland 9:33,87   2
6 Tuohy, Tony M51 Great Br. 9:34,64   2
7 Ramirez, Francisco M52 Spain 9:37,95   2
8 Kratochvil, Pavel M53 Czech Rep 9:38,49   2
9 Bernd, Uwe M54Germany 9:42,96   2

10 Mori, Joze M50 Slovenia 9:50,09   1
11 Bondar, Victor M50 Kazakhstan 9:53,49   1
12 Altuve, Williams M52 Venezuela 9:57,70    1
13 Ruijter de, Willem M53 Nethlands 9:58,86    1
14 Claudio, Ubaldi M51 Italy 9:59,71     1
15 Belluomo, Gianfranco  M53 Italy 10:08,01   1
16 Doxey, Steven M53 Great Br. 10:26,59   1
17 Pauser, Günter M50 Austria 11:00,58   1
18 Rohregger, Robert M50 Germany 11:10,85    1
19 Orsos, Istvan M53 Hungary 11:14,03    1
20 Kovacs, Laszlo M50 Hungary 12:58,94   1

Günter & Robert

Welcome to Budapest!

50+ Champions bei der Siegerehrung
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Kids fit-week
für Kids von 6 bis 12 Jahren

von 21. bis 25. Juli und 28. Juli bis 1. August 2014

Verteilt auf eine ganze Woche haben wir ein vielsei-
tiges Programm zusammengestellt: Zumbakids,
Sinnesspiele, Bewegungsbaustelle, Jumping, Out-
doorspiele, Erste Hilfe Einheit, Ausflüge, Staffel-
spiele und vieles, vieles, mehr!
Näher Informationen finden Sie unter www.wir-
sindfit.at

Wir freuen und auf eine spannende, ereignisreiche
und spaßige Wochen mit ihrem Kind!

Kerstin Scharmitzer: 0699/12580215
Barbara Tryfoniuk:  0699/18104044

Auf einen Blick:

Was: Kinderbetreu-
ung mir Fokus auf
Bewegung, Ernäh-
rung und Sport
Wann: 21.-25.-7. Und 28.7.-1.8. 2014  Mo-Do 7:30-
17:00; Fr. bis 15:30
Wo: Unionhalle Deutsch-Wagram
Kosten: € 219 pro Woche. 
Bei Familien mit mehreren Kindern zahlt das 2.
Kind € 200 pro Woche.

Anmeldung und Info: die Anmeldung ist bis
31.05.2014 möglich.
Am 07.04. um 20 Uhr findet ein Infoabend in der
Unionhalle statt, bei dem Sie sich genauer informie-
ren können.

Impressum: Herausgeber: Sportunion Deutsch-Wagram, Web: http://udw.at/
Obmann: Günter Pauser; Chefredaktion/Layout: Mag. (FH) Daniela Quirgst, BA;
Anzeigenverwaltung: Mag. Herbert Quirgst; 
Erscheinungsort: Hamerlingstraße 13, 2232 Deutsch-Wagram
Auflagenanzahl: ca. 280 Stück, 3x jährlich; AutorInnen sind je Artikel angeführt
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Fördernde Mitglieder
Mag. (FH) Daniela Quirgst, BA

Wer unsere Vereinsaktivitäten finanziell unter-
stützen möchte, kann diese immer wieder gerne
tun und sich mittels Überweisung auf unser „För-
dernde Mitglieder“-Konto erkenntlich zeigen.

UNION DEUTSCH-WAGRAM
Bankverbindung FöM: RRB Gänserndorf, 

IBAN: AT56 3209 2001 0000 6973 
BIC: RLNWATWWGAE

Als Dankeschön erhalten unsere „Fördernden Mit-
glieder“ (sofern die Postadresse angegeben wird)
unsere Union News zugeschickt!

Es gibt wieder Kinderturnen!

Ansprechperson: Nina Stadler (0660/5239797)
jeden Dienstag (außer Schulferien) 

15.00-16.00 Uhr: 3 bis 5/6 Jahre 
und 

16.00-17.00 Uhr: 6/7 bis 10 Jahre
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Das Herren Landesliga Team gratuliert...

...seinem Coach Ronni Drah & dessen Lebensgefährtin Martina Mühl sehr herzlich zur Geburt ihrer 
Tochter LUISA, die am 24.12.2013 das Licht der Welt erblickt hat!

v.l.n.r. stehend: Ronni Drah, David Zörnpfenning, Lukas Trappl, Stephan Kunert, Martin Schindler, Hannes Quirgst, Alex 
Demuth, Markus Schnedl, Sektionsleiter Harpo Quirgst || kniend: Lukas Prokosch, Lukas Hofer, Christoph Lukas, Matthias 

Mayer, Christoph Scheidl || nicht am Bild: Neo-Assistent & Playing-Coach Harald Strahberger
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