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Fördernde Mitglieder 2011
Kulturwartin Daniela Quirgst

Die Hallenrenovierungsarbeiten in den Sommermonaten 1999 bedeuten aufgrund der damals erfor-
derlichen/aufgenommenen Umbaukredite auch jetzt noch finanzielle Mehrbelastungen für die Sektio-
nen der Sportunion Deutsch Wagram.
Daher läuft die Aktion „Fördernde Mitglieder“ auch im Jahr 2011 zur Begleichung der Ratenrückzah-
lungen weiter und wir freuen uns über jede finanzielle Hilfe. 
Als „Union-FördererIn“ stehen Ihnen folgende Möglichkeiten zur Auswahl (gültig von 01.01.2011 bis
31.01.2012):

Wir bedanken uns schon jetzt für Ihr Engagement und freuen uns über alle langjährigen sowie neuen
UnterstützerInnen unserer Vereinsarbeit!

Union Obmann Günter Pauser und Verwalterin 
der FöMs Mag. (FH) Daniela Quirgst

NEWS

Die langjährige Unionball-Choreo-
graphin, Vorstandsmitglied, 

Rechnungsprüferin und Sponsorin
unseres Vereins, Ing. Ulrike Schwarz

hat am Freitag, 10.09.2010 Frans 
Provilij in Deutsch Wagram 

geheiratet.

Ihr gemeinsamer Sohn Max Rudolf
hat am 30.10.2010 

das Licht der Welt erblickt.

Der Vereinsvorstand gratuliert sehr
herzlich und wünscht der jungen 

Familie alles 
erdenklich Gute!!

Unsere Bankverbindung: 
Raiffeisen Regionalbank Gänserndorf

Kto Nr. 6973 - BLZ 32092
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Schnell – Schneller – Hederer
Obmann Günter Pauser

Wie bereits in den letzten Jahren waren auch
heuer wieder zahlreiche Läuferinnen und Läufer
vom ULT Deutsch-Wagram beim Weinviertler
Raiffeisen Laufcup 2010 dabei. 

Beim ersten Lauf am 20.03. in Pillichsdorf war
Michael Schmid (öst. Leichtathletik-EM-Teilneh-
mer) eine Klasse für sich und gewann  überlegen
vor Leo Hederer, der mit einer Zeit von 32:59
eine persönliche Bestzeit über 10km lief. Bei
den darauf folgenden 4 Läufen in Gänserndorf,
Falkenstein, Matzen und Mistelbach zeigte Leo
seine läuferische Stärke mit 4 Siegen in Folge
und damit war allen Konkurrenten klar, dass er
heuer nur schwer zu schlagen sein wird. Nach
dem 2. Platz in Hohenau legte er noch einmal zu
und gewann die restlichen 5 Läufe von Neusiedl
bis Strasshof in zum Teil beeindruckender Über-
legenheit. 
Dabei ließ er auch bei einigen Läufen den Cupsie-
ger von 2006 und 2009 Gerhard Wenzl, so wie den
Cupsieger von 2007 und 2008 Walter Götzinger
deutlich hinter sich. Damit gewann er natürlich
auch überlegen die Gesamtwertung (als erster
ULT-Läufer bei den Herren) des Weinviertler
Raiffeisen Laufcups 2010 mit 9 Tagessiegen und
zwei 2. Plätzen. Thomas Cserko auf Platz 7 und
Wolfgang Krassnitzer auf Platz 9 in der Gesamt-
wertung durften sich ebenfalls über einen Top-10-
Platz freuen. 

Auch bei den Schülerinnen gab es Grund zur
Freude, da Elisabeth Fluch mit der Höchst-
punktezahl von 700 Punkten überlegen ihre Al-
tersklasse gewann. 

Bei den Damen durfte sich Christa Rögner zum
dritten Mal in Serie über den tollen 2. Gesamt-
rang hinter (der um fast 20 Jahre jüngeren) Mi-
nodora Turkonje freuen. Auch Elisabeth Fluch
startete bei 7 Hauptläufen und wurde insgesamt
5. Dame und gewann die Wertung Weibliche Ju-
gend bei der Gesamtdamenwertung.  

Besonders zu erwähnen ist sicherlich auch der
3fach-Sieg unserer Damen beim Lauf in Poysdorf,
den Christa Rögner vor Elisabeth Fluch und Julia
Berger (vom ULT Deutsch-Wagram) für sich ent-
scheiden konnte.

Auch bei österreichischen und niederösterrei-
chischen Meisterschaften gab es wieder einige
Meistertitel und Stockerlplätze für den ULT

Deutsch-Wagram.

Wachau Halbmarathon: 
ÖM 3. Platz MU23 Thomas Bauer

Strassenlauf 10km: ÖM 1. Platz M65 Heinz Ku-
chinka; 2.Platz M60 Anton Schenkir

Graz Marathon: Gisela Göttinger 1.Platz NÖM
und 3.Platz ÖM W50  

Crosslaufmeisterschaft Wien: ÖM 3.Platz W40
Christa Rögner

Latest News: Christa Rögner und Gerhard Wat-
zer gewinnen die Gesamtwertung des Wienstrom-
Laufcups.

Deutsch Wagrams Lauf #1 2010 
Leo Hederer
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So sehen Sieger aus!

ULTler Leo Hederer strahlt beim Erhalt des Pokals als
Gesamtsieger des Weinviertler Raiffeisen Laufcups 2010

1. Platz beim Minigolfturnier
im August 2010

Beim traditionellen Minigolfturnier vom Wirt-
schaftsring zeigte das Team der Sportunion
Deutsch-Wagram mit Thomas Mayer, Simon
Mühl, Gerhard und Günter Pauser und Herbert
"Harpo" Quirgst Konzentrationsstärke und Treff-
sicherheit. 

Mit einem Punkteschnitt von knapp über 3 pro
Bahn gewannen wir überlegen die Mann-
schaftswertung. Eine neue Sektion „Minigolf“
wird es trotz dieses sensationellen Erfolges wahr-
scheinlich (noch) nicht geben.

Foto (links oben): Bgm. Fritz Quirgst, Wirtschafts-
ringobfrau Ulla Schmid und Union Obmann Günter
Pauser (v.li.n.re.) bei der Pokalübergabe

Neue Basketball-Lehrwarte

Dani Quirgst und Christoph „Weidi“ Scheidl
haben die im Zeitraum von April bis Juni
2010 stattfindende (15tägige) staatliche
Basketball-Lehrwarteausbildung (organi-
siert vom Österreichischen Basketballver-
band in Kooperation mit der Bundessport-
akademie Graz) absolviert und am 24. Sept.
2010 in Graz die Prüfung jeweils mit gutem
Erfolg bestanden.

Wir gratulieren sehr herzlich!
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BASKETBALL - Vorschau: 
Saison 2010/11

Mag. Herbert QUIRGST (Sektionsleiter) und Hannes
QUIRGST (Alligators-Nachwuchskoordinator)

Insgesamt 8 Deutsch-Wagramer Mannschaften
werden an der Meisterschaft des NÖ. Basketball-
Landesverbandes teilnehmen: 5 Alligator-Nach-
wuchs-Teams und 3 „Senioren“-Mannschaften.

HERREN – NÖ. LANDESLIGA 
Das Herren Landesligateam
startet mit einem neuen Trai-
ner in die Saison: Robert
Hebling wird das Amt über-
nehmen und kann auf einen
ähnlichen Kader wie im ver-
gangenen Jahr zurückgreifen. 
Nicht mehr im Team ist je-
doch Thomas Efsta-thia-
des, der nun beim

Konkurrenten aus Mödling aktiv ist, dafür sind
Chris Kläring und Matej Hopp weiterhin mit
von der Partie, ebenso wie der Stamm an
Deutsch-Wagramern, der bereits in den vergange-
nen Jahren das Gerüst des Teams gebildet hat. 
Neu im Landesligakader sind „Rückkehrer“
Lukas Hofer sowie Philipp Vavra, der aus dem
Nachwuchs nachrückt. Leider müssen wir bis
Jänner auf David Zörnpfenning verzichten, der
ein Auslandssemester in Schweden absolviert.

Die Hin-Runde ist mittlerweile abgeschlossen, bis
dato verlief die Saison noch recht durchschnitt-
lich: 3 Siegen stehen 3 Niederlagen gegenüber.
Gegen den Titelfavoriten Klosterneuburg, Vorjah-
resmeister Mödling und Gmünd zogen wir den
Kürzeren, gegen Korneuburg, Tulln und Wiener
Neustadt gingen wir als Sieger vom Feld.

HERREN – 1. KLASSE 
Neben dem Landesligateam stellen wir heuer
auch eine 1 .Klasse - Mannschaft, um den vielen
„herausgewachsenen“ Nachwuchsspielern eine

Möglichkeit zu geben, sich an eine schnellere und
intensivere Gangart zu gewöhnen. Zu den Leis-
tungsträgern gehören unter anderem die ehemali-
gen Landesligaspieler Matthias und Thomas
Mayer sowie Dominik Lippert. 
Als Trainer fungiert heuer Karl Vosatka, ihm
zur Seite stehen Stephan Kunert und Thomas
Mayer. Die neu formierte Truppe konnte bisher
einen Sieg einfahren und bei anderen Spielen res-
pektable Ergebnisse erzielen.

DAMEN – NÖ. LANDESLIGA 
Auch im Damen-
bereich gibt es
wieder ein Lan-
desliga-Team,
das von Daniela
und Hannes
Quirgst betreut
wird. Zur Zeit
muss man auf
Iris Jöchlinger
verzichten, die

ein Praktikum in Südafrika macht. Dafür geben
Marlena Bauer und Theresa Prokosch ein
Comeback. Das Team um Rosi Schilder, Malu
Schlederer & Co startete leider mit 2 Niederla-
gen gegen Gmünd und Vorjahresmeister Herzo-
genburg in die Saison, danach folgten Siege gegen
Bruck und Hollabrunn. 
Es ist genug Potential vorhanden, um zu den
stärksten Teams in Niederösterreich zu zählen.

ALLIGATORS – NACHWUCHS 
Im Nachwuchs gehen insgesamt 5 Alligator-
Teams bei der Meisterschaft auf Korbjagd.

Das MU16 Team, gecoacht von Christoph
Scheidl und Thomas Mayer, nimmt heuer
außer Konkurrenz teil. So können Stefan Wald-
ecker, Stefan Kaiblinger und Jan Lusczazk
(alle U18) das junge Team verstärken, das auch
einige U14-Spieler in seinen Reihen hat. 
Nach anfänglich schwächeren Spielen – bedingt
auch durch Verletzungen und Ausfälle – konnte
zuletzt der erste deutliche Sieg gefeiert werden.
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Fortsetzung von Seite 5

Gleichzeitig nehmen die „Jüngeren“ dieses
Teams, verstärkt durch unsere besten U12 Spie-
ler an den ÖMS im U14-Bereich teil, wo die
„Mannen“ rund um Lukas Geyrhofer die ersten
beiden Runden überstehen konnten und nun in
der Hauptrunde der besten 9 Mannschaften
Österreichs weitere Matcherfahrung sammeln
können (siehe Foto).

Auch das WU16 Team von Dani und Hannes
Quirgst spielt außer Konkurrenz in der Regio-
nalliga (NÖ + Wien) mit, wo nach 3 knappen Nie-
derlagen 3 deutliche Siege folgten. Dem Team
rund um Kathi Malek, Julia Staudigl & Co
merkt man an, dass es sich im letzten Jahr stark
verbessert hat. Nach Absolvierung der Regionalli-
gaspiele wird im Anschluss noch der NÖ Meister
ausgespielt. Vielleicht können wir den 3. Platz
vom Vorjahr verteidigen ...

Das MU12 Team von Trainerin Anna-Maria
Wagner konnte heuer schon erste Erfolge feiern:

So wurde beim Vorbereitungsturnier in Traiskir-
chen der 1.Platz errungen, zudem sind unsere
jüngsten Alligators in der Meisterschaft bis dato
ungeschlagen. Die Mannschaft hat großes Poten-
tial und ist sicherlich ein Versprechen für die Zu-
kunft.
Gleichzeitig gibt es heuer auch ein WU12 Team,
welches von Malu Schlederer und Chrisi
Lukas gecoacht wird. Die Mädchen müssen
heuer selbst mehr Verantwortung übernehmen

und nehmen aus diesem Grund an
der Wiener U12 Mädchenmeis-
terschaft teil.
Nach dem letztjährigen Meistertitel
hat es das neu formierte U10 Team
von Andrea Urbanetz natürlich
schwer, diesen Erfolg zu wiederho-
len. Dennoch geht die junge Truppe,
bei der viele Spieler zum ersten Mal
Matchluft schnuppern, mit viel Elan
und Freude in die Meisterschaft und
man kann sich garantiert auf gute
Spiele dieses Teams freuen.

Last but not least noch unser
Mikro-Team: Die Mannschaft vom
Trainerduo Julia Trapl und Stefa-
nie Kohlhofer nimmt zwar noch
nicht an der Meisterschaft teil, ist
jedoch beim Training mit viel Ein-
satz und Freude bei der Sache und
erlernt spielerisch die ersten Basket-

ball-Grundtechniken.

Schon im Vorhinein möchten wir allen ein herzli-
ches Dankeschön sagen, die mit ihrem großen
Einsatz für einen reibungslosen Ablauf des um-
fangreichen Trainings- und Spielbetriebes sorgen.
Das sind nicht nur Trainer/innen (bzw. Coaches),
Spieler/innen und Eltern, sondern auch Schieds-
richter, Tischorgane, Buffetverantwortliche und
natürlich alle Sponsoren.

Auf eine erfolgreiche 
Basketball-Saison 2010/11 !

stehend v.li.n.re.: „Weidi“ Scheidl, Berni Mayer, „Shaq“ Geyrhofer,
Thomas Wittmann, Elias Felbinger, Jonas Zink, Thomas Mayer
kniend v.li.n.re.: Simon Hofer, Patrick Schmid, Andi Mayer, Elias 
Wlasak, Philipp Windbichler, Jan Kvasnicka
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ITU Long Distance Triathlon-
WM in Immenstadt

Bettina Zelenka

Ihre erstmalige Teilnahme an der ITU-Longdis-
tance Weltmeisterschaft vor 30.000 Zuschauern
im deutschen Immenstadt beendete Bettina Ze-
lenka vom TRIA Deutsch-Wagram am 10. Platz
der Frauen Elite Wertung. 

Nach der 4 km langen Schwimmstrecke kam sie
als 15. aus dem Wasser und nahm noch recht zu-
versichtlich die selektive sehr hügelige Radstre-
cke (130 km mit 1.995 Höhenmetern) in Angriff.
Doch leider wusste sie bereits nach ca. 20 Radki-
lometern, dass es nicht ihr Tag werden würde.
Immer wieder kehrende Übelkeit führte dazu,
dass sie nicht ausreichend Flüssigkeit und vor
allem Nahrung zu sich nehmen konnte. Die 4:17
Stunden waren dennoch die fünftbeste
Radzeit 

aller Elite-Starterinnen. Beim Wechsel
zum abschließenden Lauf (30 km) lag
Zelenka noch auf dem 7. Rang. Die
erste der drei 10-km-Runden konnte
sie noch halbwegs gut zurücklegen,
doch dann rächte sich die fehlende
Nahrungsaufnahme und die letzten 20
km wurden zur Qual. 

Ab dann war es nur mehr ein Hoffen
und Kämpfen, um ins Ziel zu kommen. 

Dort kam sie schließlich als 10. Dame mit einer
Gesamtzeit von 8:01:41 Stunden total erschöpft
aber glücklich, dass sie es geschafft hat, an.

Details:
4 km Schwimmen:
1:08 Stunden

130 km Radfahren
(1.995 Höhenmeter):
4:17 Stunden

30 km Laufen: 2:30
Stunden

Tria-Ass Bettina 
Zelenka x3
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Podersdorf 2010
Bettina Zelenka

Bei den heurigen Langdistanzstaatsmeister-
schaften im Triathlon in Podersdorf wurde der
TRIA Deutsch-Wagram durch drei Athleten ver-
treten: Herbert Pfundner konnte in seiner
Klasse den Titel Österreichischer Meister heim-
holen. Er hat seine Zeit im Vergleich zum Vorjahr
um über eine Stunde verbessert.

Bettina Zelenka, die als Titelverteidigerin am
Start stand, kam als vierte Dame und zweite
Österreicherin aus dem Wasser und startete ihre
Aufholjagd am Rad. Leider hatte sie in der ersten
Runde in etwa bei Kilometer 30 eine Reifenpanne
und verlor wertvolle Minuten (mind. 12 Minuten).
Sie kam als dritte Dame in die zweite Wechsel-
zone und lief mit ca. 18 Minuten Rückstand auf
die führende Kärnterin Constance Mochar auf die
Laufstrecke. Trotz schnellerer Marathonzeit
konnte sie die Lücke nicht mehr schließen und
kam als Vizestaatsmeisterin und gesamt dritte
Dame mit einer neuen persönlichen Bestzeit von
10:01:05 ins Ziel.

Sein Debüt über die Langdistanz hatte Walter
Zelenka. Er finishte in fabelhaften 11:05:52 und
wurde 4. seiner Altersklasse bei den Österreichs-
ichen Meisterschaften.
Die Bedingungen waren wieder einmal wie so oft
in Podersdorf nicht einfach.
In der Früh war der Wind noch nicht sehr stark,

frischte dann aber mehr und mehr auf, was an
den Kraftreserven der Athleten zehrte. Selbst
beim Laufen mussten sie sich teilweise dagegen
stemmen.

Strecken: 3,8 km Schwimmen, 180 km Radfahren,
42,2 km Laufen
Bettina Zelenka 10:01:05 (1:04:47/5:20:41/3:32:06)
Walter Zelenka 11:05:52 (1:08:29/5:24:59/4:27:01)
Herbert Pfundner 13:37:21
(1:47:32/6:48:00/4:50:32)

Außerdem fand gleichzeitig eine Mitteldistanz
über die halbe Strecke statt, bei der  Norbert
Pfundner vom TRIA Deutsch-Wagram an den
Start ging. Er benötigte für die 1,9 km Schwim-
men, 90 km Radfahren und 21,1 km Laufen
4:56:27.

Bettina Zelenka und Herbert Pfundner am Podest!
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Bettina in Podersdorf im Einsatz

Termine & Vereinsinterna

Deutsch Wagramer Crosslauf am Samstag,
11.12.2010 beim Fußballplatz in DW
Start: 14 Uhr - Streckenlänge 4,7km - EUR 5,-

UDW Alligators Weihnachtsfeier am Samstag,
18.12.2010 ab 12.30 Uhr mit einer Basketball-
4fach-Veranstaltung in der Unionhalle DW

Benefizlauf für das Kinderhospiz Sternthalerhof
am Sa, 26.02.2011 ab 14  Uhr - Start/Ziel: March-
feldkanalgebäude

Bei der Generalversammlung am Freitag,
12.11.2010 wurde Günter Pauser erneut zum 
Obmann gewählt und Mag. Otto Wögenstein 
wieder zu seinem Stellvertreter.

einladung zur
7. udW Alligators Weihnachtsfeier

am samstag, 18.12.2010

Programm:
12:30: UDW Alligators U10 vs. UKJ Mistelbach

14:00: UDW Alligators MU16ak vs. UKJ Mistelbach
16:00: UDW Herren 1.Klasse vs. BK Klosterneuburg

18:00: UDW Alligators Damen vs. UBBC Gmünd

Buffet & Weihnachtspunsch
Alligators Weihnachtsüberraschung

Gemütliches Beisammensein 

Wir freuen uns über zahlreiches Erscheinen aller 
Familienangehörigen und Fans, Freundinnen 

und Freunde der UDW Alligators sowie
unserer BB-Seniorenteams!
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UDW SPORTPROGRAMM
Saison 2010/2011

Sektionen, Termine und Ansprech-
partnerInnen im Überblick

http://www.udw.at

Ballspielgruppe (für Erwachsene):
Freitag, 18.00 bis 19.00 (Hauptschule), Info: Brigitta
Gaismayer (0676/5629363) September bis November +
März bis Juni

Basketball:
Sektionsleiter: Mag. Herbert Quirgst (0699/11805323)
Info Nachwuchsbereich (Alligators): Hannes Quirgst
(0699/11990832)
Teams – Saison 2010/11: Mikro, Mini 2 (U10), Mini 1
(U12 männlich + U12 weiblich), MU14 (nur ÖMS),
WU16a.K., MU16a.K., Herren Landesliga, Herren 1.
Klasse, Damen Landesliga
http://udw.at/basketball

Damengymnastik:
Dienstag 17.30 bis 19.30 Uhr, Hauptschule
Info: Margit Wittmann (02247/2541) 

Fußball Hobbygruppe:
Samstag, 10-11.45 Uhr, Unionhalle
Info: Harald Novak (02282/3826)

Kinderturnen:
Mittwoch, 16.00-17.00 Kleinkinderturnen (3-6 Jahre)
Mittwoch, 17.15-18.30 Kinderturnen (6-10 Jahre)
Info: Mag. Brigitte Windbichler (0650/9644018)

Lauftreff:
Montag 18.30, Treffpunkt Uni-
onhalle: September bis März
und Sparta Parkplatz: April bis
August, Info: Peter Hofbauer
(0699/81556844)
Langsamlauftreff jeden Montag

18.30 (Unionhalle) – in tempoadäquaten Gruppen
Kinderlauftreff: jeden Montag 17.45 Uhr
Info: Werner Prochaska (0664/1234566)

Muskelfunktionstraining:
Donnerstag, 19.30 bis 21.30 Uhr, Volksschule Info:
Herbert Trunner, Brigitta Gaismayer (0676/5629363) 

Triathlon:
Info: Wolfgang Krassnitzer
(0676/82425319)
http://triathlon.krassnitzer.at/

Union Obmann:
Günter Pauser (02282/8169 oder 0664/1963270)

Obmann Stellvertreter & Schriftführer:
Mag. Otto Wögenstein (0676/5576353)

Weitere Termine

Basketballheimspiele im
Dezember, Unionhalle:

Sonntag, 12.12.2010
12.00: WU16 Alligators vs.
Union Döbling
14.00: MU12 Alligators vs.
Baden
ab 15.30: Damenturnier gg.
Baden und Hollabrunn

Anfang 2011 findet kein
Unionball statt, erst wieder

im Jänner 2012!
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Trainingslager als Startschuss
in die neue Basketball-Saison

BB-Nachwuchskoordinator Hannes Quirgst

32 NachwuchsspielerInnen (von U12 bis U16)
und 6 TrainerInnen der Union Alligators
Deutsch-Wagram bereiteten sich vom 22. bis 28.
August 2010 am Höhentrainingszentrum
Hochkar eine Woche lang auf die kommende 
Saison vor.
Stand am Sonntag Abend – nach der gemeinsa-
men Busanreise – noch ein lockeres Spiel am Pro-
gramm, so ging es ab Montag „so richtig“ los.
Trainiert wurde 3x täglich in 3 Trainingsgrup-
pen (Minis, WU16, MU16), zusätzlich wurden
noch koordinative Elemente und Kräftigungs-
übungen in den Trainingsplan aufgenommen. 
Das Abendtraining wurde jeweils in Matchform
abgehalten, mit dem Fokus darauf, die Schwer-
punkte umzusetzen, die in den Trainingseinhei-
ten tagsüber gesetzt wurden.
Der Mittwochnachmittag wurde den SpielerIn-
nen frei gegeben. Somit konnten sich Alligators
und TrainerInnen beim Kegeln, in der Sauna
oder bei Brettspielen etwas ausspannen.

Den Abschluss der Trainingswoche am Freitag
bildeten ein Basketball-Technik-Test am Vormit-
tag, diverse Wettbewerbe am Nachmittag und
das All-Star Game zwischen dem Trainerteam
und den stärksten Spielern am Abend. Anschlie-
ßend wurden noch die Sieger der einzelnen Be-

werbe sowie MIP, MVP und Rookie of the Camp
prämiert.
Die Trainingswoche hat die Alligators sowohl bas-
ketballerisch weitergebracht als auch das soziale
Gefüge innerhalb der Teams und zwischen den
einzelnen Mannschaften gestärkt.

Zusätzlich wurde in der letzten Ferienwoche für
alle U10 SpielerInnen (siehe Foto) eine Trai-
ningswoche in Deutsch-Wagram abgehalten,
damit sich auch die Jüngsten rechtzeitig auf die
neue Saison vorbereiten können. 
Mit dem Motivationsschub aus diesen beiden
gelungenen Campwochen zum Saisonauftakt
freuen sich das Trainerteam der UDW Alligators
sowie alle SpielerInnen bereits auf die bevorste-
hende Saison 2010/11.
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3. von links: Bettina Zelenka bei der Siegerehrung in Podersdorf


